
■ (lq) A Cuira han ils meteo-
rologs mesirà la fin d’emna
25,9 grads.Uschè chaud na saja
insumma anc mai stà en blers

lieus l’entschatta avrigl dapi
ch’ins mesiria las temperaturas.
A Steg en il Vallais è il termo-
meter raivì schizunt sin 26,6

grads ed a Sierre sin 26,2 grads.
Er ils skiunzs da turas sin il Ber-
ger Calanda han pudì giudair la
bell’aura e la bella vista.

Temperaturas fin 26 grads
KEYSTONE

Conradign Netzer a la testa da cursa dal ski cross ad Arosa. KEYSTONE

Dus Grischuns sin il podest
(anr/gns) Ad Arosa ha gì lieu il
Campiunadi svizzer da ski
cross. Tiers las temperaturas
chaudas da primavaira èn las cun-
diziuns da la cursa stadas regula-
ras. Per Conradign Netzer, il Sur-
miran che viva a Masein, èn las
cundiziuns da naiv stadas opti-
malas. Il participant dals gieus
olimpics 2010 a Vancouver e

commember dal cader naziunal
da ski cross ha gudagnà la cursa
ad Arosa e vegnì campiun svizzer.
La segunda medaglia per noss
chantun ha fatg Armin Nieder-
berger da Clostra cun vegnir terz
tar quel Campiunadi svizzer da
ski cross. Vicecampiun è suenter
quellas maestranzas Patrick Gas-
ser, l’atlet da Frutigen BE .

(lq) Il cusseglier guvernativ
HansHollenstein da la pcdn’è
betg vegnì reelegì a Turitg. La
na reelecziun è per Turitg in
schabetg fitg rar. La davosa gia-
da ch’in cusseglier guvernativ
en uffizi n’è betg vegnì reelegì è
stà avant 48 onns.Hans Hollen-
stein ha cuntanschì il pli abso-
lut, el è dentant vegnì pir sin

l’otgavel plaz ed è uschia stà il
candidat danvanz. Reelegids èn
vegnids: Regine Aeppli da la ps,
Ursula Gut da la pld, Thomas
Heiniger da la pld, Markus Kägi
da la pps ed Ernst Stocker da la
pps. Da nov prendan plaz en la
regenza turitgaisa: Mario Fehr
da la ps e Martin Graf dals
Verds.

Hollenstein n’è betg reelegì

Main chauda e main umid
Situaziun generala: Ina front
activa fraida vegn vers la Svizra.
Vents da nordvest mainan aria pli
fraida e main umida vers las Alps.
Oz: En il nord dal Grischun èsi
pil pli surtratg ed i plova, re-
spectivamain naiva fin a 1500
meters sur mar. Il suenter-
mezdi perlung las Alps
anc singuls urizis. La
temperatura maximala
munta a 19 grads.
Prognosa: Il mardi hai anc per-
lung las Alps singuls nivels, uschi-
glio fai aura sulegliva tar tempe-
raturas fin 18 grads. La mesemna
detg sulegliv, dentant sitg tar ma-
ximalamain 20 grads. La gievgia
pil pli sulegliv e fin 23 grads.
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8° Luca Ruch è il

pli bel Svizzer
(rtr) Luca Ruch da Frauenfeld en
il chantun Turgovia è vegnì elegì
sco pli bel um da la Svizra. Il stu-
dent d’economia remplazza il
mister Svizra 2010 Jan Bühl-
mann. Las elecziuns per il mister
Svizra èn stadas la sonda saira a
Kreuzlingen.

DA DIANA JÖRG*

In fegl vid davant mai.
In curt patratg … El

vegn puspè sbittà. Uschia
era la proxima idea per
quest text. Èsi ina blocca-
da da scriver? Na ma ve-
gni endament nagut pli
per mia nova columna?

Sco quai che Vus savais
scriv jau davart istor-

gias ed eveniments che
succedan en mia vita. Per
exempel quant stentus
ch’i ma pareva da pendu-
lar tranter Cuira e Turitg,
che tscherts Turitgais na
pudevan betg chapir noss
return en il Grischun u
co che jau ma legrel u
grittent davart las pi-
tschnas chaussas dal
mintgadi.

Da mes mintgadi fa
era part noss figl, ses

plaschairs e problems.
Avant in pèr dis ha el fe-
stivà ch’el è vegnì maio-
ren. Il padrin e la madri-
tscha, tattas, amis, mes
um ed jau avain fatg in
viva sin quest impurtant
eveniment. Nus avain fe-
stivà e ris davart anecdo-
tas dals ultims 18 onns. E
tuttina sentiv’ins quella
tscherta melanconia.
Quant svelt ch’ils onns èn
passads. I n’è betg uschè
ditg che quest giuvenot
aveva gugent, sch’ins al
prendeva en bratsch per
al confortar. Ussa na
tschertga el betg adina
nus per discurrer davart
ses quitads. Jau davent
conscienta quant grev
ch’igl è per mai d’al la-
schar liber. Igl al gritten-
ta, sche jau emprov traso-
ra d’al gidar, d’al suste-
gnair. El vul daventar in-
dependent. In process dal
tuttafatg normal, cler! Ma
er ina midada, cun la
quala jau na vegn per il
mument simplamain betg
a strada.

Amez quels patratgs e
carussels d’emoziuns

ves jau maletgs davant
mes egl intern. Maletgs
dals umans en il Giapun.
Quels han vairamain in
motiv per laschar pender
las alas. Intgins dad els
han pers tut: la chasa, la
famiglia ed ils amis. Els
han stuì laschar luc d’ina
secunda sin l’autra. Els
n’han betg pudì sa laschar
guidar da lur intelletg e
prender cumià mo plaun
da lur vita usitada. Tut è
vegnì devastà, purtà da-
vent da la mar. Terribel e
difficil, ma els portan lur
destin cun calma. Els san
che la situaziun na sa la-
scha betg midar. Era
quels che n’èn betg per-
tutgads directamain dal
tsunami, dal terratrembel
e da la catastrofa atomara
impres siuneschan mai
cun lur fermezza da betg
metter en dumonda la
sort.

Ed ils umans en l’Afri-
ca dal Nord? Era qua

domineschan ils temas
‘laschar liber’ e ‘midadas’.
Els vulan sa deliberar da
las chadainas dals despots
e dictaturs. Els vulan che
valurs democraticas deci-
dian lur vita. La via a
questa finamira è dira:
Amis e commembers da
famiglia vegnan sajettads

dal reschim. Els ristgan
da sezs vegnir mazzads.

Pertge che jau As ra-
quint da quests pa-

tratgs? Tge ch’els han da
far cun mai? Jau sent che
jau n’hai nagins pro-
blems! Che mias temas e
mes pensiers èn uschè
pitschens en congual cun
quels dals umans en il
Giapun, en l’Africa dal
Nord u en autras regiuns
da crisa sin tut il mund.
Jau hai in grond privilegi:
Jau poss emprender en
paus da laschar liber. Jau
poss emprender da ma
preparar per ina vita
transfurmada e da far il
meglier or da quella.

* Diana Jörg è creschida si a Domat
e viva oz a Cuira. Sia lingua materna
è il rumantsch. Ella lavura sco re-
dactura tar il «Regionaljournal Grau-
bünden» da Schweizer Radio DRS a
Cuira. Ella è maridada e mamma d’in
figl da 18 onns.

Jau n’hai nagins problems
■ CONVIVENZA

Vocabulari
fegl = Blatt
sbittar = verwerfen
vegnir endament = in den Sinn

kommen
stentus = mühsm
pendular = pendeln
legrar = freuen
grittentar = ärgern
figl = Sohn
maioren = volljährig
confortar = trösten
vegnir a strada = meistern
Giapun = Japan
cumià = Abschied
terratrembel = Erdbeben
chadaina = Ketten,

Fesseln
sajettar = erschiessen
pensier = Sorge

Die Kolumne «Convivenza» er-
scheint in der Regel am Montag in
der «Südostschweiz» und in der
romanischen Tageszeitung «La
Quotidiana». Unterstützt wird das
Projekt von der romanischen
Sprachorganisation Lia Ruman-
tscha. Für Leserinnen und Leser,
die nicht Romanisch verstehen,
gibt es im Internet eine deutsche
Übersetzung, und zwar unter
www.suedostschweiz.ch/commu-
nity/blogs/convivenza.
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