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Il directur da la scola professiunala da Cuira Peter andres è losch dal la-
bel «swiss olympic Partner school». foto th. GStöhl

Cumbinar sport da prestaziun
cun l’emprendissadi

La scola professiunala da Cuira ha
survegnì il label sco «Swiss Olym-
pic Partner School». Quai vul dir
ch’ella sustegn giuvnas e giuvens
che lessan cumbinar sport da
prestaziun cun in emprendissadi.
Ils giuvens talents han in urari da
scola flexibel, survegnan in’in-
strucziun speziala per prender
 suenter il manchentà en scola,
dastgan avair dapli absenzas e pon

far ils pensums via internet. La
scola professiunala veglia esser
in’alternativa als gimnasis da sport
da Tavau e da Ftan. Betg tut ils
sportists veglian u possian num-
nadamain far in gimnasi, mabain
fetschian pli gugent in empren-
dissadi, hai gì num ier a Cuira. Sin
il stgalim da la scola populara è
l’emprima scola da talents dal
Grischun en Surselva.

(lq) Ils guauds da protecziun
en muntogna protegian da
catastrofas da la natira, era
sch’els na vetgnan betg culti-
vads. A questa conclusiun vegn
in studi da l’Institut da perscru-
taziun da naiv e lavinas. A lunga
vista sa paja la cultivaziun den-
tant. Radund 40 pertschient
dals guauds svizzers protegian

las infrastructuras realisadas
dals umans cunter lavinas, bo-
vas ed aua gronda. Cunzunt en
las regiuns muntagnardas han
ils guauds da protecziun ina va-
lita incalculabla e duain perquai
vegnir tgirads intenziunada-
main. Ina tgira intenziunada
tschertgia da mantegnair l’equi-
liber tranter las diversas plantas.

Guaud da protecziun cumprovà

La fin d’emna cun pli pauc sulegl 
Situaziun generala: Suenter la
zona da pressiun bassa ch’è passa-
da sur il pajais ora influenzescha
oz puspè la pressiun auta l’aura.
Oz: Per gronda part sulegliv. Il
suentermezdi en muntogna ni-
vels da cumulus e vent flaivel fin
moderà dal vest. 
Prognosa: Nord: Vender-
di per gronda part sule-
gliv, il suentermezdi ni-
vels da cumulus. Var 26
grads. Sonda variabel, per part
ferm surtratg ed intgins uradis.
21 grads. Dumengia surtratg cun
precipitaziuns. Cunfin da naiv sa
bassa sin 1500 meters. Sid: Ven-
derdi per gronda part sulegliv,
sonda detg sulegliv, vers saira da-
pli nivels ed intgins uradis. 
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Nus propi indigens
savain bain nua

ch’ella è propi, la funtau-
na dal Rain, duvrain nus
garantì segir betg stude-
giads e las medias. Qua,
tranter quellas duas cois-
sas da culms siaden e via-
den è ella anc adina sta-
da, la funtauna. Quantas
giadas essan nus vegnids
tranter quellas duas cois-
sas da culms siaden e via-
den ed er stads in’urella a
guardar u spievlar enturn
la creaziun divina. Quella
è divina, u betg Ludivina,
di ti a quels trais giadas
sabiuts da las universitads
e las medias.

Tantas giadas avain
nus chantà, na, me-

glier urà si qua en scha-
nuglias sco quai che nus
avain emprendì «Fontau-
nas clar resunan», ed igl è
vairamain squittà siador
nauador anc pliras fun-
taunas. Il siemi blau ha
lieu si qua mintga giada
al lieu, vor Ort, sa quai il
nudader supremurà Bro-
meis e las medias? Super.
Las giuvnas legras auas sa
sparunan da qua giu en
carré, o Dieu co quellas
sa sparunan ch’ins vegn
tut sturn, fan ils ciclists
subit suenter cun lur
downhill bikes! Da las
auas avain nus emprendì,
da las auas! Als turisti-
chers sai er esser endretg,
quels fruschan ils mauns
ed il rest en las auas.

Da quai n’avessan nus
mai semià, in siemi

da Nadal n’èsi betg gist,
sa dumonda ussa l’entira
naziun. Nua è la funtau-
na dal Rain propi? Ils be-
nedictins da claustra me-
dievala en l’Apennin da
la Surselva catolica part

sura («Il num da la rosa»)
n’avess mai dastgà pren-
der giu quella lavur da
matura, quella betg!
Quella metta en dumon-
da la funtauna, mussa au-
tras funtaunas istoricas!
Arroganza incredibla,
n’èn autras funtaunas
 istoricas betg documenta-
das istoricamain, be geo-
graficamain. Ils istori-
chers, geografs u tgenins
n’èn betg Dieu, n’èn betg
dieus, u tuttina?, lura
prendai putgà da mai.

Nus savessan er auter,
savessan manar la

cursa dal Rain, vus spor-
tists schais il trassé, er
egal, cun anzas supple-
mentaras enturn ils
culms e las vals e qua tras
schlunganar il traject per
insaquants meters. Nus
avessan er tut auter, sa-
vessan la fin finala ed
anala er prolungar cun
pumpa da vacum per in-
saquants centimeters, la
tecnologia auta, jau ma-
negel la hightech da cun
vacumar prolungar i lu-
bescha senz’auter, betg
senz’auter ma senz’auter.
Nus cartain vidlonder,
senz’auter, ils perids e
plugls vidlonder na crain
betg senz’auter; betg noss
problem.

Nus vesain schon ch’il
maturand (davos el

ses bab e trainer mental!)
di la vardad, nus na
cartain betg, anc sche nus
vesain, essan nus vegnids
tratgs si sco nagliur
uschia da crair quai che
nus na vesain betg;
uschia insatge furma. In
bratsch tanscha effectiv
pli lunsch tranter quellas
duas coissas mesaunas
siaden e viaden, nus
cartein tuttina betg!
Mintgatant na sa in
bratsch er betg uschia tge
che l’auter bratsch fa,
tanscha in bratsch uschè
lunsch siaden e viaden
ch’el gnanc dastgass, è
gea uschia! Quai mesirain
nus or sezs quella giada,
senza las medias. Nus
dain, nus clamain lura tar
ina conferenza da medias
Spezial! 

Tut en urden. Il status
quo è puspè salvà,

puspè cementà. La fun-
tauna dal Rain e propi
nua ch’ella ha dad esser,
avain nus ditg da
bell’entschatta. Stuain
betg ruchegiar culms, an-
zi, uschè ditg che stattan
culms e vals e la ligia gri-
scha è la propi funtauna
dal Rain e tgina sin noss
terratsch, quel è sontg!
Nus lain la paisch, nus
dain la paisch, dattan
noss pirs adversaris uschi-
glio er betg!, patratgar
savain nus adina tge che
nus lain. Il meglier fun-
dain nus ussa la Pro Fon-
tauna dal propi Rein
(PFdpR) stretgregiunala,
creain in nov parc Fon-
tauna dal propi Rein,
nossa finamira è in 
label da patrimoni
mundial a semper, pir lu-
ra dain, pir lur avain nus
la propi paisch. Nus es-
san uschia.

Nua è la funtauna dal 
Rain propi? Qua!
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