
Gieus olimpics sco motor per il 
sport da massa e da giuvens atlets talentads

■ Il sport en Svizra vegn a profitar a
moda durabla d’ina candidatura olim-
pica e d’ina realisaziun da Gieus olim-
pics d’enviern 2022 perquai ch’il sport
d’elita serva da motor per il sport da
massa, da giuvens atlets talentads e
da persunas cun impediments e per lur
finanziaziun. Quest’opiniun han fatg
valair experts da sport e trenaders a
l’occasiun d’in discurs cun las medias
a Tavau. Gieus olimpics en l’agen pa-
jais effectueschan regularmain in
augment marcant da las prestaziuns
da l’elita e motiveschan qua tras giu-
venils da far sport. Gia ina candidatura
per gieus olimpics e pir da dretg la reali-
saziun da quels avessan effects fitg posi-
tivs e durabels sin l’entir sport en Svizra.
Quest’opiniun fan valair unanimamain
federaziuns ed experts da sport, trena-
ders ed atlets. Uschia effectuass gia ina
candidatura ina retscha da mesiras con-
cretas tras l’Uffizi federal da sport (UF-
SPO) ed il process per la persistenza, in-
novaziun ed ierta (PII) da Grischun
2022. Da quai profitassan ultra dal sport
d’elita er il sport da massa, da giuvens at-
lets talentads e da persunas cun impedi-
ments.

La publicitad en connex cun ina can-
didatura u ina realisaziun da gieus olim-
pics garantiss al sport en Svizra en gene-
ral dapli preschientscha en las medias ed
en il mintgadi. Interpresas senza enga-
schaments actuals en il sport sa deditgas-
san al sport ed investissan en quel – tran-
ter auter tras sponsuradi. A l’occasiun
d’in discurs cun las medias a Tavau han
suttastritgà mesemna passada quatter ex-

perts e trenaders l’impurtanza d’ina can-
didatura olimpica per il sport svizzer e
cun quai per la giuventetgna en Svizra.

«Gieus olimpics schendran exempels
per giuvens umans», ha ditg Gian Sim-
men, campiun olimpic da snowboard. 15
onns suenter ses triumf en la mesapipa a
Nagano è l’expert da marketing dal Gri-
schun restà collià sco trenader cun il
sport da snowboard. «Jau hai scuntrà
persunalmain dunsainas, gea tschients

d’atlets da temp liber, da giuvens atlets
talentads u d’atlets d’elita ch’èn sa la-
schads motivar a ses temp sco uffants tras
mia victoria dad ir cun snowboard. Sche
nus survegnissan la schanza da realisar
gieus olimpics en l’agen pajais fiss quest
effect da motivaziun tant pli grond. Nus
duessan necessariamain nizzegiar quella
schanza.»

L’uschenumnà «host nation effect»ha
descrit Gian Gilli, directur da Grischun

2022 e directur da sport da Swiss Olym-
pic. «L’istorgia dals gieus olimpics mussa
a moda impressiunanta ch’il sport e ses
svilup han profità en ils pajais ospitants
massivamain da gieus olimpics.» Gilli ha
cumprovà cun bilantschas da prestaziuns
da differents pajais che han organisà
gieus olimpics co che quels han pudì
augmentar las prestaziuns da lur atlets.
«Cun il sport d’elita profita er il sport da
massa, da scola e da persunas cun impe-

diments. Ils clubs da sport gudognan
commembers ed adina dapliras persunas
sa participeschan ad occurrenzas da sport
da massa che mantegnan il nivel pli aut
sur plirs onns», intuna Gilli.

«Tuts pon profitar. La forza dal pro-
ject da gieus olimpics pussibilitescha
in’avischinaziun interdisciplinara ed ina
colliaziun tranter sportists, federaziuns,
organisaturs, instituziuns publicas e pri-
vatas e medias.»

«Il sport è ina scola per la vita»
Il fatg che gieus olimpics effectueschan
bler er a la basa ed en il sport da massa ha
confermà Urs Winkler, rectur dal gimnasi
da sport a Tavau. «Il sport da massa en
Svizra po vegnir finanzià surtut sur il sport
d’elita, perquai vegn el a profitar a lung
termin fermamain da gieus olimpics en
Svizra.» Il sport na saja betg mo in’occu-
paziun da temp liber u in luxus per pajais
ritgs, ha intunà Winkler. «En il sport em-
prendan giuvenils a s’orientar a las
meglras prestaziuns ed a valurs sco la fair-
ness, l’egualitad, l’amicizia ed il respect.»

«Il sport è ina scola per la vita», ha
confermà er Arno Del Curto. Tras la scola
da Del Curto, che trenescha dapi blers
onns il Club da hockey da Tavau, èn ids
tschients da giuvens hockeyans talen-
tads. «Tgi che cuntanscha en il sport las
prestaziuns da ses idols po profitar er pli
tard en la vita. Gieus olimpics en Svizra
vegnan a motivar uffants e giuvenils a far
sport ed a cumbatter per lur success.»

Uniun XXIV. Gieus olimpics d’enviern 
Grischun 2022

Christian Gartmann, pledader da medias

Victur olimpic Gian Simmen, la passlungista Jasmin Nunige ed il trenader da hockey Arno del Curto, da sanester, han referì davart
gieus olimpics e lur effect per il sport da massa e da giuvens atlets talentads. keystone
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 6.30  News-Schlagzeilen und 
Meteo mit Wetterkanal

 8.55  Zartbitter
 9.45  NaTour de Suisse
 9.50  Die Welt der Gewürze
 9.55  nano

 10.25  Kulturzeit
 11.10  DOK (W)
 12.00  Schweiz aktuell extra mit Tagesschau
 13.05  Der Bestatter (W)
 14.10  Aeschbacher (W)
 15.05  Reporter (W)
 15.30  Einstein (W)
 16.10  Schätze der Welt
 16.35  Best Friends. Julas Geheimnis / 

Jagd auf den Täter. Jugendserie
 16.55  Paula und die wilden Tiere
 17.30  Guetnachtgschichtli
 17.40  Telesguard
 18.00  Tagesschau mit Meteo
 18.15  Weniger ist mehr
 18.40  glanz & gloria
 19.00  Schweiz aktuell
 19.25  SRF Börse
 19.30  Tagesschau mit Meteo
20.05 SRF bi de Lüt Unterhaltung 

Familiensache (3). Show
 21.00  DOK. Auf und davon (3): Kaltstart
 21.50  10vor10 mit Meteo
 22.20  Arena. Alkoholverbot: 

Sturm im Schnapsglas?
 23.45  Tagesschau Nacht
 0.00  Das Ding aus einer anderen Welt. 

Horrorfilm (USA 1982). Mit Kurt 
Russell, Wilford Brimley, T.K. Carter          

 5.00  Panorama (W)
 5.30  Morgenmagazin
 9.05  Rote Rosen (W)
 9.55  Sturm der Liebe (W)

 10.45  Brisant (W)
 11.05  ARD-Buffet. U.a.: Alltagsfragen: Gehen 

Männer öfter fremd als Frauen? / 
Ratgeber Gesundheit: Hypnose-App

 12.15  ARD-Buffet. U.a.: Guten Appetit: 
Sören Anders bereitet Saibling mit 
Grünkohl und Forellenklößchen zu / 
Ratgeber Ernährung: Grünkohlernte

 13.00  Mittagsmagazin
 14.10  Rote Rosen. Telenovela
 15.10  Sturm der Liebe. Telenovela
 16.10  Nashorn, Zebra & Co.
 17.15  Brisant
 18.00  Handball

Weltmeisterschaft. Deutschland – 
Frankreich. Aus Barcelona (E)

 20.15  Fussball Bundesliga
Rückrunden-Auftakt: FC Schalke 04 – 
Hannover 96. Aus Gelsenkirchen

 22.45  Tatort. Exitus
Krimireihe (A 2008). Mit Harald Krass-
nitzer, Heribert Sasse, Sarah Tkotsch

 0.15  Nachtmagazin
 0.35  Späte Rache – Eine Familie wehrt sich. 

TV-Thriller (D 2008). Mit Jochen Horst, 
Susanna Simon, Isolda Dychauk u.a.

 2.10  Herr des Wilden Westens
Western (USA 1939). Mit Errol Flynn, 
Olivia De Havilland, Ann Sheridan

 3.50  Dinner Rush – Killer zum Dessert. Ko-
mödie (USA 2000). Mit Danny Aiello 

 5.55  Reaper – Ein teuflischer Job. Serie
 6.45  Chuck. Chuck gegen das 

Falschgeld. Comedyserie
 7.40  Malcolm mittendrin (W)
 8.35  Teletip Shop

 10.50  The Big Bang Theory (W)
 11.20  How I Met Your Mother (W)
 12.15  Malcolm mittendrin. Auf Wiedersehen, 

Kitty; Meisterkoch Reese. Comedyserie
 13.15  Scrubs – Die Anfänger

Meine Sesamstrasse; Meine 
tolle Liebesnacht. Comedyserie

 14.10  Two and a Half Men
Nieren wachsen schneller nach; Meine 
Nichte sitzt im Knast. Comedyserie

 15.05  The Big Bang Theory. Die Bushose; 
Die neutrale Zone. Comedyserie

 16.00  How I Met Your Mother. Sag einfach 
nein; Bitte lächeln! Comedyserie

 17.00  taff. St. Barth (5) / Fashion-
Week Berlin (2) / Sex-Mythen

 18.00  Newstime
 18.10  Die Simpsons

Vom Teufel besessen; Der berüchtigte 
Kleinhirn-Malstift. Zeichentrickserie

 19.05  Galileo
Luxuslebensmittel

 20.15  X-Men II Science-Fiction-Film 
(USA/CDN 2003). Mit Patrick Stewart, 
Hugh Jackman, Ian McKellen u.a.

 23.10  Underworld: Aufstand der Lykaner. 
Fantasy (NZ/USA 2009). Mit Michael 
Sheen, Bill Nighy, Rhona Mitra u.a.

 0.55  The Ring – Das Grauen schläft nie. Horror 
(J/USA 2002). Mit Naomi Watts u.a.          

 5.30  Sat.1-Frühstücksfernsehen
 10.00  Teletip Shop
 11.00  Zukunftsblicke
 12.00  Richter Alexander Hold
 13.00  Britt. Ruhrpottler – 

Ihr seid doch alle asozial!
 14.00  Kallwass greift ein! Simon (25) leidet 

seit zwei Monaten an Herzrhythmusstö-
rungen, Abgeschlagenheit und Atemnot

 15.00  Familien-Fälle
 16.00  Familien-Fälle
 17.00  Pures Leben – Mitten in Deutschland. 

Das Gerücht – Heiratsschwindler
 17.30  Schicksale – und plötzlich 

ist alles anders. Haltlos
 18.00  Homerun (W)
 18.30  K 11 – Kommissare im Einsatz. 

Partnervermittlung mit Todesfolge
 19.15  K 11 – Kommissare im Einsatz. 

Langfinger leben gefährlich
 20.00  Sat.1 Nachrichten
20.15 Nur noch 60 Sekunden 

Actionfilm (USA 2000). Mit Nicolas 
Cage, Angelina Jolie, Giovanni Ribisi

 22.40  Im Körper des Feindes
Actionfilm (USA 1997). Mit John 
Travolta, Nicolas Cage, Joan Allen

 1.35  Nur noch 60 Sekunden (W)
Actionfilm (USA 2000). Mit Nicolas 
Cage, Angelina Jolie, Giovanni Ribisi

 3.25  Sat.1 Music Special. Tabaluga
 3.45  Sechserpack

Verliebt & Verlassen. Shirin Soraya, 
Nina Vorbrodt, Emily Wood, Hanno 
Friedrich, Thomas M. Held, Mirco Reseg        

 5.35  Explosiv (W)
 6.00  Punkt 6
 7.30  Teleshopping Schweiz
 9.00  Punkt 9
 9.30  Mitten im Leben!

 10.30  Mitten im Leben!
 11.30  Unsere erste gemeinsame Wohnung
 12.00  Punkt 12
 14.00  Mitten im Leben! Aufregende 

Geschichten des deutschen Alltags
 15.00  Verdachtsfälle. Doku-Soap
 16.00  Familien im Brennpunkt
 17.00  Betrugsfälle
 17.30  Unter uns. Daily-Soap

Mit Joy Lee Joana Abiola-Müller,
Anne Apitzsch, Petra Blossey u.a.

 18.00  Explosiv
 18.30  Exclusiv
 18.45  RTL aktuell
 19.05  Alles, was zählt. Daily-Soap 

Mit Silvan-Pierre Leirich, Andrè Dietz
 19.40  Gute Zeiten, schlechte Zeiten. Daily Soap 

Mit Mustafa Alin, Merlin Leonhardt
 20.15  Wer wird Millionär? 

Quiz. Mit Günther Jauch. Der aktuelle 
Bestseller ‘Winter der Welt’ stammt vom 
selben Autor wie? A: Der Herr der Ringe, 
B: Der Fänger im Roggen, C: Die Säulen 
der Erde oder D: Der Name der Rose.

 21.15  Wer wird Millionär?
 22.15  Ich bin ein Star – Holt mich hier raus!
 0.00  RTL Nachtjournal
 0.30  Ich bin ein Star – Holt mich hier raus! 
 2.05  Familien im Brennpunkt
 2.55  RTL Nachtjournal (W)        

 5.30  Morgenprogramm
 10.10  Ski alpin. Weltcup. Der Countdown
 10.25  Ski alpin. Weltcup. Superkombination 

Herren: Abfahrt. Aus Wengen (CH)
 12.00  Heidi. Zeichentrickserie
 12.25  Garfield. Zeichentrickserie
 12.40  Freddys Freunde
 12.45  Forscherexpress
 13.10  Alles okidoki
 13.15  Die Ballclique
 13.40  Ski alpin. Weltcup. Der Countdown
 13.55  Ski alpin. Weltcup. Superkombination 

Herren: Slalom. Aus Wengen (CH)
 15.00  Ski alpin. Weltcup. Die Analyse
 15.10  Biathlon. 10 km Sprint 

Herren. Aus Antholz (I)
 16.40  ZIB Flash
 16.45  Scrubs – Die Anfänger. Comedyserie
 17.30  Die Simpsons. Zeichentrickserie
 18.15  ZIB Flash
 18.20  How I Met Your Mother. Comedyserie
 19.10  The Big Bang Theory. Comedyserie
 19.35  Mein cooler Onkel Charlie. Comedyserie
 20.00  ZIB 20 mit Wetter
20.15 Mit Dir an meiner Seite Drama 

(USA 2010). Mit Miley Cyrus, Bobby 
Coleman, Liam Hemsworth u.a.

 21.55  ZIB Flash
 22.05  Was gibt es Neues? Danny Kaye’s 

100. und Viktor Gernots 48. Geburtstag. 
Gäste: Viktor Gernot, Michael Niavarani, 
Uli Beimpold, Günther Lainer, Thomas 
Maurer, Nadja Maleh u.a.

 22.50  Josef Hader: Hader spielt Hader
 0.05  ZIB 24              

 5.30  Morgenmagazin
 9.00  heute
 9.05  Volle Kanne – Service täglich

U.a.: Ist der Euro über den Berg? / 
Würziges Paprika-Thunfischgulasch

 10.30  Notruf Hafenkante. Actionserie
 11.15  SOKO Wismar. Böses Erwachen
 12.00  heute
 12.10  drehscheibe Deutschland
 13.00  Mittagsmagazin
 14.00  heute – in Deutschland
 14.15  Sport extra. Biathlon: 10 km Sprint 

Herren, aus Antholz (I) / ca. 16.00 
Ski alpin: Weltcup, Superkombination 
Herren, Zusammenfassung aus Wengen 
(CH) / ca. 16.45 Bob: Zweierbob 
Damen, aus Innsbruck-Igls. Live

 17.00  heute
 17.10  hallo deutschland
 17.45  Leute heute
 18.05  SOKO Wien. Die letzte Fahrt. Krimiserie
 19.00  heute mit Wetter
 19.25  Der Landarzt. Amtshilfe. Arztserie
 20.15  Der Staatsanwalt 

Eine mörderische Story. Krimiserie
 21.15  SOKO Leipzig. Elternabend; 

Preis der Freiheit. Krimiserie
 22.45  heute-journal
 23.15  aspekte. U.a.: Künstler und 

Kinderschänder – wie sich der Blick 
auf Klaus Kinski jetzt verändert / „Zero 
Dark Thirty“ – ein Film spaltet Amerika

 23.45  Inspector Lynley: Erkenne deinen Feind. 
Krimi (GB 2007). Mit Nathaniel Parker

 1.15  heute        

 6.30  Drei auf zwei
 8.10  Best Friends. Jugendserie
 8.30  myZambo
 9.00  Tennis. Australian Open

 10.15  Ski alpin. Superkombination Herren
 11.45  Tennis. Australian Open

3. Runde. Aus Melbourne (AUS)
 11.50  Lüthi und Blanc. Familiensaga
 12.55  Emergency Room – Die Notaufnahme
 13.45  Ski alpin. Weltcup. Superkombination 

Herren: Slalom. Aus Wengen (CH)
 15.05  Helden des Internets (W)
 15.40  Emergency Room – Die Notaufnahme
 16.25  Grey’s Anatomy. Spitalserie
 17.15  Covert Affairs. Krimiserie
 18.00  Top Gear
 19.00  Ski alpin. Weltcup. Superkombination 

Herren, Siegerehrung. Aus Wengen (CH)
 19.30  Schneller als das Auge
 20.00  Ocean’s Eleven Actionfilm (AUS/USA 

2001). Mit George Clooney, Brad Pitt
 22.00  Der Mungo. Thriller (D 2007)

Mit Mignon Remé, Stefan Rudolf
 22.20  sportaktuell
 23.10  Das Vermächtnis des geheimen Buches. 

Abenteuerfilm (USA 2007). Mit Nicolas 
Cage, Diane Kruger, Justin Bartha u.a.

 1.15  Unbekannter Anrufer. Thriller (USA ’06) 

 9.05  Kulturzeit (W)
 9.45  nano (W)

 10.15  Beckmann
 11.30  Stolperstein
 12.00  Northumbria
 12.15  Markt oder Moral
 13.00  ZIB
 13.15  Edis Paradies
 14.05  Balkan Express
 14.55  Amsterdam, da will ich hin!
 15.25  Fernweh – In den Alpen
 16.15  Schön ist die Welt. Heimatfilm (D 1957) 

Mit Rudolf Schock, Renate Holm u.a.
 17.45  ZDF-History. Geschichtsdokumentation
 18.30  nano
 19.00  heute
 19.20  Kulturzeit
 20.00  Tagesschau
20.15 Sex im 21. Jahrhundert 

Dokumentationsreihe. Sex ist überall
 21.00  makro. Bauer sucht Einkommen – 

Nichts los ohne Subvention?
 21.30  auslandsjournal extra. U.a.: 50 Jahre 

Elysée-Vertrag – Ziemlich beste Freunde?
 22.10  ZIB 2
 22.35  Die Treue der Frauen. Liebesdrama 

(P/F 2000). Mit Sophie Marceau
 1.15  extra 3. U.a.: Om: Yoga für Nazis            

 11.25  Brisant (W)
 11.50  Eisbär, Affe & Co.
 12.40  Sturm der Liebe. Telenovela
 13.30  Am Kap der Liebe. TV-Drama (D 2004). 

Mit Sigmar Solbach, Claudine Wilde u.a.
 15.00  Planet Wissen
 16.00  SWR Landesschau aktuell
 16.05  Kaffee oder Tee
 17.00  SWR Landesschau aktuell
 17.05  Kaffee oder Tee
 18.00  SWR Landesschau aktuell
 18.15  Mensch, Leute! Klarer Fall für Klären – 

Mit einem Detektiv auf Spurensuche
 18.45  SWR Landesschau BW
 19.45  SWR Landesschau aktuell
 20.00  Tagesschau
 20.15  Alleh hopp! Karneval Mitwirkende: 

Schorsch Seitz, Comedy-Duo «Jääb & 
Jolanda Jochnachel», die Krätzjer, Ewald 
Blum alias «Elfriede Grimmelwiedisch»

 21.45  SWR Landesschau aktuell
 22.00  Nachtcafé. Gäste bei Wieland Backes. 

Depression – die neue Volkskrankheit? 
Gäste: Sven Hannawald, Kathrin 
Wessling, Holger Senzel, Eva Hentrich, 
Lara Neumann, Prof. Ulrich Hegerl u.a.

 23.30  Die Mathias Richling Show
 0.00  SWR3latenight              

 10.20  Kommissar Rex. Schüsse auf Rex
 11.05  Sturm der Liebe (W)
 11.55  €co (W)
 12.25  Weltjournal (W)
 13.00  ZIB
 13.15  heute mittag
 14.00  Frisch gekocht Kochchampion
 14.25  Alisa – Folge deinem Herzen. Telenovela
 15.10  Sturm der Liebe. Telenovela
 16.00  Die Barbara-Karlich-Show
 17.05  heute österreich
 17.30  heute leben
 18.30  heute konkret
 18.51  heute infos und tipps
 19.00  Bundesland heute
 19.30  Zeit im Bild mit Wetter
 19.55  Sport
 20.05  Seitenblicke
 20.15  Der Staatsanwalt 

Eine mörderische Story. Krimiserie
 21.20  Letzte Spur Berlin. Reifeprüfung. Serie
 22.10  ZIB 2
 22.35  Euromillionen
 22.40  Universum History
 23.25  Republic of Doyle – Einsatz für zwei. Die 

Rückkehr des Racheengels. Krimiserie
 0.10  Der Feuerteufel – Flammen des Todes. 

Action (A/D 1999). Mit Axel Milberg              

 5.15  Still Standing (W)
 6.45  King of Queens (W)
 8.10  Die Schnäppchenhäuser
 9.10  Frauentausch (W)

 11.15  Family Stories
 12.15  Köln 50667 (W)
 13.15  Berlin – Tag & Nacht (W)
 14.15  Der Trödeltrupp
 16.00  Der Jugendclub – 

Gemeinsam sind wir stark
 17.00  Privatdetektive im Einsatz
 18.00  Köln 50667
 19.00  Berlin – Tag & Nacht
 20.00  RTL II News
 20.15  American Pie II Komödie 

(USA 2001). Mit Jason Biggs, 
Shannon Elizabeth, Alyson Hannigan

 22.20  Scream III
Horrorfilm (USA 2000). Mit Courteney 
Cox, David Arquette, Neve Campbell

 0.40  Armee der Finsternis. Horrorfilm 
(USA 1992). Mit Bruce Campbell, 
Embeth Davidtz, Marcus Gilbert

 2.10  American Pie II (W)
Komödie (USA 2001). Mit Jason Biggs, 
Shannon Elizabeth, Alyson Hannigan

 3.45  Treasure Hunter – Der Schatz des Todes. 
Actionfilm (TWN 2009). Mit Jay Chou 

 10.45  Quel temps fait-il?
 11.05  Les feux de l’amour. Série dramatique
 11.45  Scènes de ménages. Série comédie
 12.10  Plus belle la vie. Série comédie
 12.45  Le journal
 13.20  Toute une histoire
 14.30  SœurThérèse.com. Téléfilm policier 

(F 2007). Avec Dominique Lavanant
 16.05  Patrouille des mers. Série dramatique
 17.40  Télé la question
 18.00  Le court du jour

Une autre vision de la course au 
large – territoires majestueux et isolés

 18.15  Top Models. Série dramatique
 18.35  Les clés de la fortune
 18.50  Météo régionale
 18.55  Couleurs locales
 19.20  Météo
 19.30  Le journal
 20.05  Météo
 20.15  Les médecins assistants Série 

documentaire. Des débuts laborieux
 21.00  Unforgettable. Frères d’infortune; Appels 

personnels; Témoins clés. Série policière
 23.15  Sherlock. Téléfilm policier (GB 2012). 

Avec Benedict Cumberbatch etc.
 0.50  Fido. Film d’horreur (CDN 2006)

Avec Carrie-Anne Moss, Billy Connolly            

 12.05  La vita secondo Jim. Serie commedia
 12.30  Telegiornale
 12.45  Molla l’osso
 13.15  Tutto in famiglia. Sitcom
 13.35  Il commissario Rex. Serie gialla
 14.25  Royal Pains. Serie medicale
 15.10  Law & Order – I due volti della giustizia
 16.00  Telegiornale Flash
 16.05  Siska. Serie poliziesca
 17.10  Piattoforte. A scuola di cucina con 

Raffaella Biffi e il cuoco Alan Rosa
 18.00  Telegiornale Flash
 18.10  Zerovero
 19.00  Il quotidiano
 19.45  Il rompiscatole
 20.00  Telegiornale Notizie
 20.35  Meteo. Tutti i colori del tempo
 20.40  Attenti a quei due
 21.10  Patti chiari

Settimanale di inchiesta e informazione 
sui diritti dei cittadini e dei consumatori

 22.25  Criminal Minds. Il ricordo 
delle cose passate. Serie gialla

 23.10  Telegiornale notte
 23.20  Meteo notte. I colori del tempo
 23.30  Nick & Norah. Commedia drammatica 

(USA 2008). Con Michael Cera
 0.50  Repliche continuate 
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