
� GLOSSA

Devoziuns dal cuschinar 
e survegnir cuschinà

DA SILVIO CAMENISCH

N ua che jau guard han 
lieu devoziuns dal cu

schinar. Jau na savess betg 
in chanal che n’emettess 
betg ina u l’autra bella de
voziun dal cuschinar sez u 
anc meglier survegnir cu
schinà. Bain. Noss chanal 
lateral da la televisiun ru
mantscha – per ils noss, 
cun dals noss e sur dals 
noss – anc oz betg s’accur
schì il basegn dal temp e da 
la moda ed era endrizzà in 
studio da cuschinar cun sa
la per il public cun tut quai 
ch’i dovra: per cuschinar, 
celebrar, mangiar, adular, 
engraziar.

L a bellezza devoziun 
herzhaft & süss: cun 

Alfons Schuhbeck cun An
gelika Schwalber da du
mengias sairas manchent 
jau mai. Jau mai. È il star 
cuschinier Schuhbeck in 
papa da la baselgia catolica 
culinarica, è la maistra con
ditra Schwalber tuttina da
sper il papa ina bella gidan
tra pastorala. Immerhin. 
Jau na di ussa betg die 
Schöne und das Biest, la 
Bella ed il Biestg, ditg sin 
bun rumantsch. 

Uss en quellas devo
ziuns, culinaricas,

herzhaft & süss, tge che
quai vegn flattà, adulà, stri

tgà il mel tras la bucca tran
ter quels dus. «Alfons, tia
spargia cun sosa ollandaisa
ed ingwer è extra classa.» La
bella ri da cor e dultsch.
«Angelika, e tes raffinads
macarons champagner rosé
èn in pur daletg per la buc
ca», di il papa cuschinier da
la Baviera cun tschegnada a
la bella maistra conditra.
«Weisst du, Alfons…», «Ja,
liebe Angelika…» va quai
uschia enavant cun adula
ziuns durant l’entira devo
ziun fin la fin, culinarica.

D a l’auzar si, culinaric, 
auza papa Alfons 

Schuhbeck ina ostia ingwer 
e di guardond vi tar l’Ange
lika a la maisa: «A bissl Ing
wer, Angelika, kannst gar 
nimmer krank werden. 
Aber die Leut nehmen lie
ber Pillen, das ist beque
mer. Der arme Arzt muss 
dann alles reparieren.» E 
papa Alfons vegn datiers en 

la camera, vegn uschia tar 
nus en chasa, na stuain nus 
betg ir dador en tutta fra
daglia: «Probiert’s des da
heim mal aus, dann werdet 
ihr’s schon sehen.» 

E n devoziuns uschia 
«herzhaft & süss» van 

ins gugent a messa cun per
vegiar culinaric. Ils studios 
da devoziuns dal cuschinar 
ubain survegnir cuschinà 
fullanadas sin il davos plaz. 
Qua pudess la concurrenza 
guardar giu insatge. Tge 
ch’ins fa qua meglier, ch’ins 
fa là ussa main. Da l’Alfons 
e l’Angelika na dependa 
quai betg. Quels dus «herz
haft & süss» sa vendan dal 
meglier.

F iss ussa temp, dunna 
Heimgartner, directura 

responsabla per noss pro
grams. Il signur directur 
general Tschuor è gea ì, El è 
stà in temp tranter nus, n’è 
puspè in temp betg pli 
tranter nus, ma vegn a ve
gnir puspè. Vegnissan nus 
er insacur en quest tschien
taner tar nossa emissiun, 
jau manegel devoziun culi
narica permanenta en noss 
studio rumantsch cun plazs 
per in pievelun!? La glieud 
adattada avessan nus, met
tess jau mes maun en il 
fieu. So, chara Ladina, di
rectura responsabla, guttas 
cun chau!

� L’AURA

Sulegliv en las muntognas – nivlas en la Bassa

Situaziun generala: Ina ferma 
zona da pressiun auta sur l’Euro
pa centrala influenzescha l’aura 
en Svizra.
Oz: Per gronda part sulegliv, en la 
Bassa singuls nivels. Temperatu
ras la notg tranter minus 3 e 
minus 7 grads. Durant il 
di tranter 0 e 4 grads. 
En las muntognas levs 
vents dal vest e dal nord.
Prognosas: Mesemna ualti su
legliv. En il nord da las Alps aura 
variabla, per part probabel pliev
gia. Gievgia nivlas en la Bassa, en 
muntogna ualti sulegliv. Cunter 
saira plievgia e naiv. Cunfin da 
naiv sin 1000 fin 1500 meters. 
Favugn.

Rega betg dapli en acziun ch’uschiglio

Ils helicopters da la Rega èn 
stads tranter Silvester ed ils 4 
da schaner 200 giadas en ac-
ziun. Sco che la fundaziun scri
va ha la Rega fatg circa trais
quartas dals sgols pervi d’acci
dents sin pista.

Dapi Nadal fin uss ha la Re
ga schizunt fatg en tut 400 

sgols. Quest dumber d’enga
schis saja normal per quest temp 
da l’onn, uschia ils responsabels 
da la Rega. Er en l’exteriur è 
l’aviatica da salvament da la 
Svizra  stada dumandada sur ils 
dis da festa: 17 pazients èn ve
gnids sgulads cun ils jets da la 
Rega enavos en Svizra.

Natra grischa è animal da 2015
Ina serp da l’aua è l’animal da 
l’onn 2015. L’organisaziun d’am
bient Pro Natura ha tschernì per 
quest onn la natra grischa. La serp 
mesira circa in meter e vegn avant 
en quasi tut las regiuns da la  Sviz
ra. Ella sa nutrescha da rustgs e 
piutschas e n’è betg da tissi. Cun 

tscherner la natra grischa sco ani
mal da l’onn 2015 appellescha la 
Pro Natura da mantegnair ils spa
zis da viver umids che la serp do
vra, sco per exempel lajets e puz. 
Quels sajan numnadamain sin 
svanir en grondas parts da la Sviz
ra.
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